
R5三潴中学校だより 第４号【配布版】 令和５年(2023年) ６月５日(月)

校 自 主 夢に挑戦し、幸せな未来を築く

「みづまっ子」の育成
訓 協 力

「時」・「場」・「礼」

《文責》校長：佐野 淳
ぶんせき こうちよう さ の あつし

市中体連夏季大会スタート！～陸上部、先陣を切っての大活躍!!
5/31(水)に市中体連夏季陸上大会が、県立久留米ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ陸上競技場で開催されました。本校陸上

部(男・女)も出場し、これまでの練習(努力)の成果を十二分に発揮し、総合で女子が３位、男子が６位

でした。個人での表彰(3 位以内)が 9 種目延べ 16 人、6/12(月)地区大会出場(6 位以内)が 15 種目延べ

31人、他入賞(7・8位)が 4種目 4名という素晴らしい結果を残しました。

＜成績 ※入賞者(8位以上)掲載＞

女子 ☆総合３位（４６点） 1-5松尾さくら…1年100m【1位】

低学年4×100mR（①2-2塚本凛～②松尾さくら～③1-4内田茉那～④2-3松川莉子）【１位】

共通4×100mR（①3-4稲垣桃花～②2-2鶴田卯月～③3-4鶴田萌夏～④3-1井上愛莉）【2位】

稲垣桃花…走幅跳【２位】 2-1吉永葵…低80mH【２位】 鶴田卯月…2年100m【２位】、走幅跳【３位】

井上愛莉…100mH【4位】、3年100m【6位】 塚本凛…低80mH【４位】 鶴田萌夏…100mH【6位】

3-2稲益彩華…3年800m【５位】、1500m【8位】 松川莉子…2年100m【７位】 1-3樽見志乃…1年800m【8位】

男子 ☆総合６位（２６点）

2-3折橋遼亮…走幅跳【１位】、2年100m【３位】 3-3兒玉宗大…3000m【３位】

2-1甲木隆愛…2年1500m【４位】 3-3川島涼真…3000m【５位】 3-3永松英悠…3000m【５位】

低学年4×100mR（①折橋遼亮～②1-3池田澪叶～③1-5古賀恵介～④甲木隆愛）【５位】

3-1山田裕喜…800m【６位】 3-2竹下丈瑠…3年1500m【６位】

3-1原武遼人…110mH【６位】、3年100m【８位】

三 潴



6/3(土)授業参観＆進路説明会、4年ぶり『楽習タイム』復活！
6/3(土)2 限目、1･2 年の授業参観、3 年の進路説明会[体育館]を行いまし

た。土曜日のご多用な中、多数【◇1-1保体…22名,1-2国語…20名,1-3社会

…20名,1-4音楽…17名,1-5英語…20名◆2-1英語…13名,2-2保体…15名,2-3

理科…11名,2-4家庭…21名,2-5社会…21名☆3年…114/174名～1組24名･2組

25名･3組26名･4組12名･5組27名】ご参加いただき、誠に有り難うございま

した。授業の向上・進路指導の充実の意識が更に高まったところです。また、生徒放課後の 11：00 よ

り、PTA 教養委員会主催講座の『楽習タイム』を行いました。“みづま刺し子”[被服室]、“パンフラ

ワー”[調理室]、“エアロビクス”

[武道場]の３講座を開き、各 10 名

前後の参加でしたが、教員も参加

し、和気藹々とした有意義な時間

を過ごすことができました。

夢実現！校長室での給食会“夢を語ランチ”[3年対象]開催!!
本年度の学校教育目標「夢に挑戦し、幸せな未来を築く『みづまっ子』の育成」の実現のための１方

策として、体育大会が終わった 5/23(火)より、3 年 1 組より班単位で校長室給食会“夢を語ランチ”を

始めました。出張等で出来ない日もありますが、毎日 1班ずつ 3年 5組 6班までを 1学期終業式前日に

終える予定です。すでに 1 組を終え、現在 2組班との最中です。短い時間で十分には話を聞くことは出

来ませんが、私にとっては(生徒はわかりませんが…)大変楽しく有意義な時間になっています。助産師

や栄養士、自衛官や宇宙飛行士、Ｊﾘｰｶﾞｰやﾒｼﾞｬｰﾘｰｶﾞｰなど、多彩な夢を語ってくれる一方、まだ考え

ていないわからない人もいました。実現するかしないかは別として、自分の卒業後の目標～将来の夢に

ついて考え、そのことを学年・学級の仲間や家族

と語り合うことで、自分の目指すもの、および実

現の方法が明瞭になり、日々の学びへの意欲も高

まるのではないでしょうか。3 年生のみならず、

三潴中生～みづまっ子の“幸せな未来”を築ける

ようしっかりと支援を図っていきたいと思います。

Ｒ５給食～しっかり飲んで食べて、逞しく健やかな“みづまっ子”に！！
昨年度の給食の喫食状況については、改善すべき課題と捉え、生徒諸君、保護者の皆様にそのことを

伝えてきましたが、本年度ｽﾀｰﾄの 4月には、市の中央給食ｾﾝﾀｰより「ごくごく飲みきったで賞」(牛乳)、

「ガンバって食べたで賞」(ご飯)、「残さず食べたで賞」(おかず)、の賞状を頂きました。三潴中にお

いて、近年にはない快挙だそうです。今後とも子どもたちの健やかな成長を願い、食品ロスのない給食

の取り組みを推進していきますので、ご家庭におかれましてもご指導の程よろしくお願いいたします。

≪三潴中4月残菜率≫ 牛乳…０.３ ごはん…１.０ パン…２.６ おかず…０.９ (ALL“０”を目指そう！)

進路説明会

みづま刺し子 エアロビクスパンフラワー

記念すべき第1回《3年1組1班》

☆女子テニス部…5/28(日)第18回春季卑弥呼杯ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会：優勝
★5/21(日)「みんなで流域治水」土のう作り参加（13名）【右写真参照】
◇剣道部…6/4(日)三潴地域親善剣道大会
〈団体〉男子→準優勝、女子→３位

〈個人1･2年〉2-5岩下大輝→優勝、2-3田中連→３位


